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Liebe Mitglieder und Freunde des VGB-insieme Rorschach

Einmal mehr mussen wir auf ein aussergewohnliches und auch traurig machendes Ver-
einsjahr zurickblicken. So konnten im vergangenen Jahr wiederum die meisten Verein-
saktivitaten infolge Corona nicht durchgefuhrt werden.

Auch der Martinimarkt musste in letzter Minute noch abgesagt werden, da es die Situa-
tion unmdglich machte, das vom BAG verlangte Konzept einzuhalten. Zudem fanden wir
Corona bedingt nicht gentigend Helfer/Innen.

Einen kleinen Teil der finanziellen Einbussen konnte mit den Verkaufsstanden vor dem
Coop wettgemacht werden. Vor allem durften wir, in dieser schwierigen Zeit, mit dem
Verkaufstand Prasenz zeigen.

Trotz den vielen Ausfallen war das vergangene Jahr sehr arbeitsintensiv und so zahlen
wir weiterhin auf lhre Unterstitzung.

Von ganzen Herzen winschen wir uns allen ein besseres Jahr 2022 und freuen uns, Sie
an unseren kommenden Anlassen begrussen zu konnen.

Herzlich
VGB-insieme

Der Vorstand

In eigener Sache:

Der Vorstand des VGB-insieme ist unterbesetzt und wir suchen dringend Perso-
nen, die bereit sind in diesem Gremium mitzuwirken.

Unser Motto:
«Verliere niemals die Hoffnung, denn jeden Tag geschehen Wunder»
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Vorstand 2021

Kursadministration Sport und Freizeit
Finanzen
Leitung Martini-Markt

Aktuarin

Beisitz

Revision

Postverbindung

Renate Rovedo
Fischerweg 1, 9423 Altenrhein
071 855 33 86

Monika Eschenmoser
In der Weid 27, 9403 Goldach
071 845 18 50

Alexander Dvorak
Kolpruti 3, 9404 Rorschacherberg
079 630 29 26

vakant

Sevda Agan, Morschwil

Helene Biurki, Altenrhein
Walter Widmer, Goldach

PC 90-10934-5
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Protokoll liber die schriftliche Beschlussfassung der Hauptversamm-
lung des VGB-insieme Rorschach vom Freitag, 18. Juni 2021

Wie die Vereinsmitglieder bereits schriftlich informiert wurden, mussten aufgrund der
ausserordentlichen Covid-19-Lage die statutarischen Beschlusse schriftlich gefasst wer-
den.

Den Mitgliedern stand es frei, ob sie diese Mdoglichkeit wahrnehmen wollten.
Seitens der Mitgliederversammlung sind keine Antrage eingegangen.

An der schriftlichen Abstimmung haben 43 Vereinsmitglieder teilgenommen.
Absolutes Mehr: 22

1. Protokoll der 41. Hauptversammlung vom 29.03.2019
Das Protokoll der HV vom 29.03.2019 wurde einstimmig angenommen.

2. Berichte aus dem Kurswesen
Die Jahresberichte 2019 und 2020 wurden einstimmig angenommen.

3. Jahresrechnungen

Die Jahresrechnung 2019 wurde mit 42 Ja-Stimmen und einem leeren Stimmzettel
angenommen.

Die Jahresrechnung 2020 wurde mit 42 Ja-Stimmen und einer Enthaltung angenom-
men.

4. Abnahme Revisorenbericht und Entlastung Vorstand

Die Abnahme des Revisorenberichtes und Entlastung des Vorstandes fur das Ver-
einsjahr 2019 und 2020 wurde einstimmig angenommen.

5. Wahlen in den Vorstand

Bisher: Renate Rovedo, Monika Eschenmoser, Alexander Dvorak wurden mit 42
Ja-Stimmen und 1 Enthaltung bestatigt.

Neu: Sandra Govoreck und Sevda Agan wurden mit 41 Ja-Stimmen und 2 Ent-
haltungen in den Vorstand gewanhlt.

6. Mitgliederbeitrag

Der Vorschlag, die Mitgliederbeitrage beizubehalten, wird mit 40 Ja-Stimmen und 3
leeren Stimmzettel angenommen:

Fr. 45.- fur Aktive, Fr. 25.- fir Aktive mit geistiger Beeintrachtigung,
Fr. 40.- fur Passive und Fr. 20.- fur Gonner.

18.8.2021  Protokoll-Flihrung: Monika Eschenmoser
Stimmenzéhler: Renate Rovedo und Monika Eschenmoser
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Berichte der Kursleitenden

Turnen / Mittwochschwimmen / Freitagsschwimmen

Das Jahr 2021 startete wie das Jahr 2020 aufgehort hatte, mit Schliessungen und Ein-
schrankungen. So konnten wir unsere Trainings wiederum nicht das ganze Jahr durch-
fuhren und das Vereinsjahr war entsprechend kurz. Darum haben wir auch diesmal fur
alle drei Sportgruppen einen Bericht zusammengefasst.

Die Turnhalle Steig war anfangs Jahr fur Vereine gesperrt und so konnte das Training
erst nach den Fruhlingsferien aufgenommen werden. Die 14 Teilnehmenden bereiteten
sich auf den einzigen stattfindenden Anlass, den Sporttag in Sargans vor. Wir waren
guter Dinge, dass der Anlass im September stattfinden wirde. So war es denn auch,
denn der Sporttag konnte bei schonem Wetter draussen durchgefuhrt werden, wo die
Abstandsregeln meist eingehalten werden konnten und es zu keinem wirklichen Korper-
kontakt kam. Die Rorschacher Sportlerinnen und Sportler genossen den Tag und als am
Schluss einer unserer Athleten als Sieger feststand, gab es kein Halten mehr und alle
jubelten und freuten sich riesig. Dies zeigte, wie sehr alle solche Anlasse vermisst hatten.

Das Hallenbad Blumenwies war ebenfalls fur Gruppen geschlossen und so konnten wir
erst nach den Sommerferien mit dem Training fur das Mittwochschwimmen (11 Teilneh-
menden) starten. Wir hatten gehofft, dass wir zu den regionalen Games nach Lugano
fahren kdnnten, doch die Trainings- und Vorbereitungszeit war viel zu kurz und so konn-
ten wir uns nicht mehr anmelden. Aber auch aus diesem Umstand machten wir das Beste
und begannen mit den Vorbereitungen zu den nationalen Games von Special Olympics,
welche im Juni 2022 in St. Gallen durchgefuhrt werden und ein Heimspiel fur uns werden
wird. Als die 3G Regel eingefuhrt wurde, konnten nicht mehr alle Athletinnen und Athle-
ten am Training teilnehmen, da bei einigen auch keine Tests gemacht wurden. Im De-
zember waren dann beinahe alle Athletinnen und Athleten wieder anwesend, geimpft,
genesen oder getestet. Leider sind die Aussichten mit 2G und 2G+ nicht mehr so rosig.

Auch im Freitagsschwimmen konnten wir mit den 11 Athletinnen und Athleten erst nach
den Sommerferien starten, da das Bad fur Gruppen gesperrt war. Anschliessend muss-
ten wir die 3G Regel einhalten, was bedeutete, dass einige Athletinnen und Athleten
keinen Zutritt zum Bad bekamen. Gegen Ende des Jahres entspannte sich die Lage
etwas, so dass wieder alle, die wollten, Zutritt ins Bad bekamen.

Kurz vor Weihnachten wurden die Massnahmen wieder verscharft und wir sind gespannt,
wie es im neuen Jahr weitergeht. Die Athletinnen und Athleten, aber auch wir Leiterinnen
und Leiter hoffen, dass die nationalen Games durchgeflhrt werden kénnen, sind uns
aber bewusst, die Sicherheit aller steht an oberster Stelle.
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Zum Schluss bedanken wir uns bei

e den Fahrerinnen und den Fahrern, die unsere Athletinnen und Athleten zur Schwimm-
und Turnhalle und nach dem Sport wieder nach Hause fahren.

e dem HPV fur die zur Verfugungstellung der Busse.

e dem Vorstand des VGB-insieme fur die Unterstutzung bei allen Entscheiden rund
um Corona, aber auch fur die Unterstitzung bei der Vorbereitung der vergangenen
Anlasse und der Vorbereitung fur die Anlasse 2022.

e den Athletinnen und Athleten, die uns viel Verstandnis entgegengebracht haben.

Wir hoffen, dass im Jahr 2022 mdglichst viel Normalitat zurlickkommt und wir viele
schone und unfallfreie Sportstunden erleben dirfen.

Die Sportleiterinnen und Sportleiter:
Isabelle, Edith, Daniela, Sandro, Pascal und Sarah
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Fussball

Dieses Jahr gibt’s ein kurzer Jahresbericht, wir konnten das Jahr 2021 Pandemie bedingt
erst Mitte Mai starten. Da wir nicht wussten, wie die Lage sich verhalt und die bundes-
ratlichen Entscheide ausfallen werden, haben wir viel FuRball gespielt und gar nicht
grofRartig trainiert.

Nach den Sommerferien gings im gleichen Stile weiter. Leider mussten wir im September
auf ein Plusport Turnier verzichten. Wir spielten bis zu den Herbstferien auf der Schul-
wiese der Sekundarschule Rorschach.

Wahrend der Herbstferien konnte ich unsere Mannschaft fir das Hestromada In Triesen
anmelden. Hestromada ist das Ful3ball Forderprogramm des Flrsten von Liechtenstein
und auch unser alljahrliches Jahresend-Turnier.

Nach den Herbstferien hatten wir nicht nur ein neues Ziel, sondern gleich auch 4 neue
Spieler bekommen. Anfangs November gingen wir mit 10 Spielern nach Triesen und
konnten 2 Mannschaften stellen, ein Mix aus starkeren und schwacheren Fullballern in
der Starkeklasse 1 und 2. Wir gewannen in beiden Starkenklassen das Turnier.

Anfangs Dezember kam dann wieder ein Fuball Lockdown und so ging es friher in die
Weihnachtsferien...

Ich bedanke mich herzlich fur all eure Unterstitzung und bei den Spielern bedanke ich
mich, fur ihre Geduld.

Wir hoffen jetzt, dass das Jahr 2022 wieder attraktiver wird und wiinsche allen eine dicke
Portion Gesundheit.

Christian Tiisel
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Karate

Im Jahr 2021 mochte ich mit einem positiven Bericht beginnen. Als einen sehr schonen
Anlass empfand ich die Veranstaltung «Zeltwerk am See» Anfangs Juli. Wir durften mit
unserer Karategruppe direkt am See eine kleine Demo unseres Kdnnens zeigen. Auch
die Passanten hielten und schauten uns gespannt zu. Die Freude war riesig ©. Angelika
und ich halfen auch beim Verkauf fleissig mit und konnten einige spannende Gesprache
fuhren.

Reni strahlt! Unsere tollen insieme Karateka am See

Wegen des Lockdowns boten wir bis Ende Marz ein wochentliches Zoom Training am
Mittwoch an. Nicht alle Kursteilnehmer wollten oder konnten mitmachen (Sehschwache
oder kein PC). Die Onlinetrainings wurden dennoch rege besucht. Insgesamt waren das
12 Trainings. Viele freuten sich Uber die Abwechslung in dieser schwierigen Zeit.

Nach den Frihlingsferien durften wir wieder im Klosterguet trainieren, wir alle freuten uns
riesig daruber, Leo kusste sogar den Boden vor lauter Freude!

Uber das ganze Jahr boten wir 39 Karatetrainings an.

In Absprache mit dem Vorstand wurden nach den Sommerferien die beiden Gruppen
zusammengelegt. Bei der Kinder- und Jugendgruppe war mehr als die Halfte der Teil-
nehmer bereits Erwachsen. Einige kommen nun jede Woche ins Training und nutzen
das Angebot.

Leider beschloss der Bundesrat im November, dass fur die Trainings die 3G Regel gilt.
Da einige Teilnehmer nicht geimpft waren, konnten nicht immer alle kommen.

Einige unserer Karateschuler besuchten wiederum das Karate-PluSportcamp im Sumis-
wald. Es war eine schone und harmonische Woche, wir konnten viel Trainieren und
Freundschaften schliessen.
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Traditionell richten wir an Weihnachten mit allen unseren Mitgliedern der Karateschule
Rorschach ein Weihnachts-Apéro aus, dieses Jahr machten wir das in sehr kleinen Rah-
men.

Abschluss Karate 2021 — ohne Apreo &
Schlusswort

Wir missen uns wohl oder uber langer an diese Pandemiesituationen gewohnen. Ich
vermisse jeweils den Kontakt mit meinen Schilern, vor allem bei der insieme Gruppe.
Fur das 2022 haben 4 Teilnehmer den Austritt bekannt gegeben, das finde ich sehr
schade. Ich bin jedoch optimistisch, dass wir wieder wachsen werden. Ich bedanke mich
von ganzen Herzen fir das Vertrauen der Teilnehmer, Eltern und Betreuer, auch beim
VGB-insieme Vorstand. |hr leistet fantastische Arbeit.

Danke an Alle, viel Gesundheit und Gliick wiinsche ich euch

Leiter VGB insieme Karate
Alessandro Aquino

dé Pasci und ich

D
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Karate mit Handicap
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Singen im VGB-Chor
Am 28. Oktober und am 25. November habe ich mit dem insieme Chor gesungen.

Es war mir eine riesige Freude und die Sangerlnnen und ich, wir haben uns gut verstan-
den.

Mit herzlichen Griissen

Christina Glaus
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Boccia

Normalerweise treffen wir uns 2-Mal pro Monat, um Boccia zu spielen. Die Teilnehmer
und Leiter trainieren jeweils am Mittwochabend mit grosser Hingabe, Freude und viel
Spass. Leider mussten auch wir aufgrund des Corona-Lockdowns viele Trainings aus-
fallen lassen. Wir vermissen die regelmassigen Treffen und hoffen sehr, dass wir schon
bald wieder zusammen Boccia spielen durfen.

Wir mochten uns an dieser Stelle bei unserem Gastgeber, dem Bocciaclub «Feldmuhle»
Primavera, bedanken. Es ist nicht selbstverstandlich, dass uns seit vielen Jahren die
Bahn unentgeltlich zur Verfugung steht. Das Bocciaspiel ist sehr beliebt und die Bahnen
werden rege benutzt. Ein herzliches Dankschon.

Leider kann Raffale Urciuoli aus gesundheitlichen Griinden nicht mehr beim Boccia mit-
helfen. Wir danken dir Raffale ganz herzlichen fur die 4 grossartigen Jahre und winschen
dir alles Gute.

Jetzt sind wir bereits im Jahr 2022 angekommen und hoffen, dass alle gesund bleiben
und wir mit unserer motivierten Truppe bald wieder starten konnen.

Neue Mitspielerinnen und Mitspieler sind immer herzlich willkommen.

Betty Kroh
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Musikgruppe «Wasserflo66h»

Die Musikgruppe Wasserfloooh hat 2021 trotz Covid-19 die meiste Zeit ihre Aktivitat nicht
eingestellt.

Wir haben die Proben in Kleingruppen mit genugend Abstand, sowie Maskenpflicht in
unserem Kursraum mit viel Herzblut und aufgeweckten Melodien durchgefuhrt.

Dieses Jahr haben wir ein neues Instrument in unsere Musikgruppe integriert. Gerne
geben wir dazu einige Informationen.

Die Zauberharfe schafft einen wunderbaren Einstieg in die Welt der Musik, der unmittel-
bar zu einem Erfolg fuhrt. Mit der Zauberharfe steht ein Musikinstrument zur Verfigung,
welches es den Teilnehmern der Gruppe ermdglicht, ohne viel Ubungszeit und Training
sofort Melodien zu spielen. Die Notenwerte werden dadurch mit Leichtigkeit erlernt. Wir
arbeiten in diesem Kurs mit Unterlegnoten.

Da die Zwetschgenchilbi in Altenrhein sowie der Martinimarkt in Rorschach abgesagt
wurde, haben wir uns spontan entschieden an diesen Tagen zu proben. Wir haben uns
vertraut gemacht mit unserem neuen Instrument und haben das Zusammenspiel ge-
probt.

Der Abschluss in musikalischer Sicht fand dieses Jahr mit dem Chlaushock in unserem
Probelokal statt. Mit Weihnachtsliedern auf der Zauberharfe beendeten wir das Jahr
2021 musikalisch. Anschliessend verabschiedeten wir uns in die wohlverdienen Ferien.

Wir freuen uns auf die Zusammenarbeit mit allen Gruppen des VBG-insieme Teams Ror-
schach im Jahr 2022.

Herzlichen Dank an alle, die uns in unseren Aktivitaten unterstitzt haben, wir hoffen, auf
ein Jahr 2022 mit vielen Auftritten und gemdutlichen Stunden im Kreis der VBG-insieme
Familie.

Musikalische Leiterin
Nicole Stobrawe
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Volkstanzen

9. Januar 2021

Alle Mitglieder von der Gruppe Volkstanz haben sich fur das Jahr 21 angemeldet.

Nun aber die Enttduschung, Immer noch Corona Pandemie. Jeglicher Kérperkontakt ist
untersagt.

So konnen wir nicht tanzen. Mit einem Brief begrusse ich die Helferinnen, Tanzerinnen
und Tanzer und vertroste alle auf den Tanzbeginn am 6. Februar.

6. Februar 2021
Immer noch Pandemie, kein treffen, kein Tanzen. Nun der nachste Brief, ein Vertrosten
auf den 6. Marz.

6. Marz, Korperkontakt immer noch untersagt. Ich habe Angst, die Geduld meiner Mit-
glieder geht zu Ende und am Ende habe ich keine Tanzerinnen und Tanzer mehr. So
schreibe ich wieder und vertroste auf den 10. April.

Am 10. April sind die Fallzahlen der Pandemie immer noch sehr hoch, doch das BAG
sieht einen Lichtblick am Himmel und so hoffe ich im nachsten Brief die Mitglieder endlich
am 8. Mai personlich begrissen zu durfen.

Am 8. Mai ist es so weit, 3 Tanzerinnen und 3 Tanzer, meine Handharmonikaspielerin
Trudi, die Helferinnen Manuela und Susanne sind in die Tanzprobe gekommen. Mit
Mundmaske, Handdesinfektionsmittel tanzen wir ein paar Tanze und besprechen mit ei-
nem Getrank die weiteren Tanzsamstage in diesem Jahr.

12. Juni

Leider ist der Tanzeifer etwas zurlickgegangen, und so Tanzen wir in einer verkleiner-
ten Gruppe. Die Pandemiezeit ist noch nicht Uberstanden, doch die Ansteckungszahlen
sind zurickgegangen. Wir aber halten uns an die Massnahmen, Maskentragpflicht und
Hande desinfizieren. Nach der Pause werden auch wieder alle Stuhle und Tische des-
infiziert. Und so geht ein gemutlicher Tanznachmittag zu Ende.

Juli ist Ferienzeit, doch am 8. August duarfen wir wieder Tanzen.
Endlich hoffe ich, dass wir wieder Tanzen durfen, doch eine grosse Enttauschung. Nur
eine Tanzerin ist anwesend und keine Entschuldigungen, schade. Trudi mit der Hand-
harmonika, Manuela und Susanne sind auch da, was machen wir. Yvonne ist enttauscht,
denn sie wollte gerne tanzen. Wie kann das weitergehen?

4. September

Leo und Yvonne sind entschuldigt, denn sie sind im Fernsehstudio eingeladen und wir
wunsche ihnen viel Freude an diesem Tag. Sandra, Renate, John und Erwin und mit
Manuela und Susanne tanzen wir zur Musik die Trudi spielt. In der kleinen Gruppe kon-
nen wir einige Tanzfiguren verbessern. Die Pause mit Getrank und etwas zum Essen
darf nicht fehlen, so auch das Hande Desinfizieren.
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23. Oktober

Samstagmittag, wer, was erwartet mich. Sind heute alle da? Nur noch zweimal Tanzen
und wir mochten doch so gerne wieder vor Zuschauern tanzen. Vielleicht ist es am 4.
Dezember, am Klausbesuch maglich. 7 Mitglieder und zwei Helferinnen durfen ein
Paar Tanze einem Gast vorzeigen.

Eine grosse Freude ist es, mit fast der ganzen Gruppe den Nachmittag zu verbringen
mit Tanzproben auf den 4. Dezember. In der Mitte des Nachmittags aber darf die
Pause mit Essen und Getrank nicht fehlen. Leo erzahlt von seinem Fernseherlebnis
und vieles andere ist zu berichten.

6. November

Luzia und Sandra, Leo und Kurt sind gekommen, Entschuldigt sind funf Personen, aber
zwei Helferinnen und Trudi mit der Handharmonika Uben Tanze auf den Klaus Anlass.
Mit Husch Husch Polka, frohlicher Kreis und dem Jagermarsch mochten wir am Klaus
Nachmittag vortanzen. Naturlich dirfen wir nur Tanze Uben, bei denen die nun nicht
anwesenden Tanzerinnen und Tanzer auch mittanzen kdnnen.

4. Dezember

Mit viel Freude warten wir auf den 4. Dezember. Oh Schreck, alles vorbei, der Klaus
Nachmittag ist abgesagt worden, die Ansteckungsgefahr ist zu gross. Ein kleiner Trost
bleibt uns doch, Renate, Monika, Manuela und Susanne opfern den Samstagnachmit-
tag und verteilen die traditionellen Klaussacke. Vielen Dank fur die groRartige Geste.

Ein turbulentes Jahr 2021 geht zu Ende mit Hochs und Tiefs, doch haben wir immer
wieder Samstage mit Tanzen verbringen durfen. Ich danke euch allen, dass ihr immer
wieder dabei wart, denn ohne euch Tanzerinnen und Tanzer, Helferinnen und Musikantin
gabe es keine Volkstanzgruppe mehr. Mit Zuversicht sehe ich ins Jahr 2022 und hoffe
wieder mit euch tanzen zu durfen. Vielen Dank aber auch an Renate, sie ist mir immer
mit Rat und Tat zur Seite gestanden.

Berneck, 5. Januar 2022
Josef Rutz
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Kochkurs

An 12 Tagen im 2021 waren wieder Kochkurse fur 2 Gruppen von interessierten Klienten
in der Dorflikiche geplant gewesen.

Leider hat auch dieses Jahr die Corona Pandemie die meisten dieser Anlasse verhindert.
Wir mussten einige Daten aus Sicherheitsgriunden stornieren. Die Enttauschung bei den
Teilnehmern war entsprechend sehr gross.

Der Unterricht umfasste folgende Themen:

e Allgemeine Grundkenntnisse in Garmethoden und Zubereitungen
e Grundwissen uber personliche und allgemeine Kuchenhygiene

e Saisonale Marktkiche

e Arbeitsvorbereitungen

e Sicherheitsstandards im Kuchenbereich

e Service-Ablaufe

e Berufsethik — Koch

e Ethik im Umgang mit Lebensmittel

e Saisonale Marktkiche

In der 2. Jahreshalfte durften wir einige Daten ausfuhren, entsprechend war die Freude
bei den Teilnehmern riesig. Auch den gemeinschaftlichen Abendanlass mit Eltern und
Betreuern durften wir organisieren. Die Teilnahme war trotzt Corona erfreulich hoch.

Auch in diesem Jahr waren keine Unfalle in der Kliche zu vermerken. Alle Teilnehmer
arbeiteten sehr diszipliniert und konzentriert. Die zubereiteten Gerichte waren alle ge-
niessbar und schon zu prasentieren. Da viele Teilnehmer schon mehrere Jahre dabei
sind wird das Niveau standig hoher, eine Routine in vielen Arbeiten ist spurbar. Die Koch-
gerate werden immer besser beherrscht.

Das gemeinschaftliche Geniessen der selbst zubereiteten Speisen ist immer ein Hohe-
punkt und kronender Abschluss von jedem Kurstag. Die Hygiene wurde ebenfalls sehr
gut eingehalten und ist bei den meisten Teilnehmern selbstverstandlich.

Trotzt widriger Umstande wieder ein sehr erfreulicher Kochkurs und wir hoffen, dass im
2022 etwas Normalitat einkehrt.

Werner Fuchs
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Kreativ-Kurs: Wichtelkurs Sonntag, 24. Oktober 2021

Endlich konnte wieder einmal ein Anlass durgeflhrt werden. 5 Teilnehmerinnen trafen
sich am Sonntagnachmittag zur Herstellung von Sockenwichtel. Von den angemeldeten
Personen sind leider nur 2 erschienen, aber gllicklicherweise sind noch 3 nicht angemel-
dete Personen eingetroffen und somit konnte der Kurs durchgefihrt werden. Mit viel In-
teresse und Freude wurden an den putzigen Wichtel gearbeitet und zum Abschluss gab
es noch einen gemdutlichen“ Kafiplausch® mit hausgemachten ,Guetzli“.

Der Nachmittag war ein voller Erfolg und das Resultat konnte sich sehen lassen. Die
Wichtel wurden dann auch voller Stolz nach Hause getragen

Renate Rovedo
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Malkurs insieme: Mai — Juni 2021

Dieser Kurs beinhaltete verschiedene Techniken.
Karten entstanden aus Drucktechnik.

Mit ausgedruckten und ausgeschnittenen Salatblattern und Kopfsalaten, entstanden
Schiffe und Menschen.

Techniken die zuhause selber angewendet werden konnen.

Das vielfaltige Angebot machte den Kursteilnehmern richtig Spass.

Luzia Hassler

Maltherapeutin




C) VGB-insieme Rorschach Seite 19

VGB-insieme Rorschach

Verein zugunsten Menschen mit
geistiger Beeintrachtigung

9400 Rorschach

PC 90-10934-5
IBAN CH47 0900 0000 9001 0934 5

www.vgb-rorschach.ch
info@vgb-rorschach.ch



